Srdce a cievy

SROCE A CIEVY

Srdce je duty sval, ktory pracuje pocas celého Zivota a zabezpecuje neustéle prudenie krvi. Lezi v hrudnikovej
dutine, chranené vazivovym obalom - osrdcovnikom. Jeho vyzivu zabezpecuju vencovité tepny. Cievy tvoria krvné
riecisko, ktoré rozvadza krv do vsetkych buniek ludského tela, zabezpecuje im vyzivu a kyslik, odstranuje odpadové
latky. Existuju tri typy ciev: tepny, Zily a vlasocnice. Srdce a cievy tvoria krvny obeh. RozliSujeme maly — plicny
(medzi srdcom a plucami) a velky — telovy krvny obeh (medzi srdcom a celym telom). Na krvny obeh nadvazuje
miazgovy systém, v ktorom koluje miazga.

Chlopne - zabranuju spatnému toku krvi. Nachadzaju sa:

Stavba srdca * medzi predsienami a komorami,

* privstupe do plicnice a srdcovnice.

horna duta zila - privadza
odkysli¢enu krv z tela do PP

pltcne zily - privadzaju
okysli¢enu krv z pltic do LP

prava predsien (PP)

prava komora (PK)

srdcovnica - vedie okysli¢enu krv
z K do celého tela

pltcnica - vedie odkyslicent krv
z PK do pltc

lava predsien (LP)

lava komora (LK)

Prejavy cinnosti srdca

* Tep (pulz) - vinenie stien ciev po vytlaceni krvi zo srdca,
* krvny tlak - sila, ktorou p6sobi krv na steny ciev.

Cievy Miazgova sustava

Tepny:

Zily:

Vlasocénice:

* Miazgové uzliny - filtruju

vedu krv zo srdca
" miazgu, tvoria sa v nich biele

steny tepien su z hrubej vrstvy hladkych svalov

a pruznych vlakien, "’Yi”"y' . . e
krv preteka pod vysokym tlakom. * Miazgove clevy — prudi nimi
miazga,

* slezina - tvoria sa v nej biele
krvinky, odumieraju cervené
krvinky a choroboplodné
zarodky, miazga.

vedu krv do srdca,

obsahuju chlopne,

maju tensie steny ako tepny, menej svaloviny
aj pruznych vlakien,

krv v nich pradi pomaly.

maju najtensie steny,
predstavuju 98 % vsetkych ciev,
spdjaju tepny a Zily.
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Srdce a cievy

1. Na obrazku je znazorneny krvny obeh. Uvedené pojmy spravne zapis k oznacenym castiam
v obrazku. Dopln k pojmom +0, alebo -0, podl’a toho, aka krv uvedenymi cievami preteka.
pllicnica, srdcovnica, pl'icna zila, hornd dutd zila, dolnd dutd Zila, vidsocnice

2. Prirad’ k sebe spravne pojmy.

okysli¢end krv dutd zila

chlopne medzi predsiefiami a komorami
prava komora plucne zZily

l[ava komora pri vstupe do srdcovnice a pltcnice
prava predsien plucnica

[ava predsien srdcovnica
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Srdce a cievy

3. Dopln vety, aby boli pravdivé.

Okyslicend krv vychadza do celého tela z

Tlak krvi, ktory vyvola na stenu ciev, mozno nahmatat a oznacuje sa

priemerne . Tlakomerom mozno zmerat

srdca a je vedena

.V pokoji mé dosahovat

.Jeho hodnoty u dospelého

¢loveka sa pohybuju okolo

4 .Schematicky nacrtni a popis stavbu srdca cloveka. 8
y pop @ .
\§ J

5. Doplh nazvy ciev na zaklade ich charakteristiky.

Ich steny tvori jedna vrstva buniek, su najtensie

Hruba vrstva hladkej svaloviny, krv je pod vysokym tlakom

Tensie steny, su v nich chlopne, krv priadi pomaly
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Srdce a cievy

6. Pomenuj typy ciev na obrazkoch a dopli tabul’ku.

Typ cievy - charakteristika stavby Funkcie

7. Vyber a podciarkni slovo vo vete tak, aby veta bola spravna.
Vadsie mnozstvo zZivin obsahuje krv/miazga. Rychlejsie prudi krv v tepnach/zilach. Zo Zil krv vytekd/strieka. Chlopne sa
nachdadzaju v tepnach/zilach. V miazgovych uzlinach sa tvoria cervené krvinky/biele krvinky. K miazgovej sustave patria

obli¢ky/slezina.

CO U7 VIES?

Zakruzkuj ano, ak si myslis, ze vyrok je pravdivy, alebo nie, ak si myslis, ze vyrok je nepravdivy.

1. Vyzivu srdca zabezpecujii vencovité tepny. ano/nie
2. Maly (pl'ucny) krvny obeh zabezpecuje okyslicenie krvi v pl'icach. dno/nie
3. Spitny tok krvi umoziuju chlopne. no/nie
4. Zviacsené miazgové uzliny naznacuju moznu infekciu. ano/nie
5. Tepny vedu krv zo srdca. &no/nie
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